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ZADINTUVAS IR KAVA

Si mokomoji knyga yra apie aktyviuosius
studijy metodus. Ji skirta aukstosios (o gal
ir ne tik?) mokyklos déstytojams, jgyvendi-
nantiems | studenta orientuotas studijas.
Taciau Si knyga truputj Kitokia nei jprasti
leidiniai déstytojui apie studijy jgyvendini-
mo procesus. Jos atsiradima lémeé keletas
tikéty ir netikéty aplinkybiy. Pirmiausia,
Vilniaus Gedimino technikos universitetas
sujungé keleta atskiry padaliniy | Akademi-
nés paramos centra. Antra, pasaulj uzklupo
pandemija, Kuri pakoregavo ne tik daugelj plany, bet ir bendravimo
bei darbo formas. SusikloscCiusios aplinkybés leido kiekvienai Saliai,
kiekvienai institucijai ir net kiekvienam darbingam asmeniui jsivertinti
technologinj apsirGpinima, technologinj rastinguma ir gebéjimga prisi-
taikyti prie kintanciy aplinkos salygu. Nuo Kartais net beprotisSkai ak-
tyvaus bendravimo, uzimtumo per vieng dieng persikéléme | uzdarus
namus ir virtualig erdve. Akademinés paramos centras suvienijo jégas
ir parengé skirtingy seminary universiteto akademinei bendruomenei
apie aktyvy ir aktyvinantj uZsiémimy organizavimg nuotoliniu bdu.
Tai padejo metodinei knygai déstytojams mjslingu pavadinimu ,,Laikas:
studijos, metodai ir labirintai“ patekti | JUsy rankas. Kaip supratote,
tai laiko subrandinta ir laiko padiktuota knyga.

Tas mistiskasis reiskinys — laikas. Net liaudies posakis byloja, jog
viskam savas laikas. Laikas padiktuoja vis kitokj pozidrj ir | ugdymo
procesa ar ugdymo(si) proceso dalyvius, tai daznai traktuojama kaip
naujové. O XXI a. pirmosios pusés déstytojai nori sekti naujoves. Bet
Kiekvienai naujovei savas laikas. Laikui bégant tuos pacius reiskinius
vertiname Kitaip, jZvelgiame Kity prasmiy. Pasirenkame, kam norime
skirti laiko, o kam jo neskirti. Laikas gal net didZiausias Siandienis




deficitas, Keliantis sgZinés priekaistus, kad skKirtas ne tai veiklai ar ne
tam Zmogui. Sios metodinés knygos autoriai kviecia skaitytojg skirti
laiko puodeliui kavos ir paZinciai su Kitokiu autoriy poZidriu | studijy
metodus.

Metodinéje knygoje pateikiami metodai keletu aspektu, atsakant |
dazniausiai déstytojams kylancius klausimus. Pirmiausia atliepiamas
pirmojo lietuvisko laikrascio ,Ausra“ (1883 m.) padiktuotas istorijos
iSmanymo poreikis. Laikrascio pirmojo numerio pratarmé pradéta lo-
tynidku posakiu (ir jo vertimu j lietuviy kalba: ,Zmonés nusidavimy
nepazinstantiejie vis yra vaikai“). Tenka pripazinti, kad tikrai ne visi
metodai turi aiSkias istorines iStakas, konkrety asmenj — sutvéréja,
taciau logines iStaky tendencijas knygos autoriai bandé jZvelgti ir jas
pateikti. Bene kiekvienas déstytojas pries pradédamas domeétis vienu
ar Kitu studijy ar vertinimo metodu kelia klausima - kodél turéciau
taikyti §j metoda? Galima greituoju bdu perversti visa metodine kny-
gq skaitant tik atsakymus | $j klausima; stabteléti ar sugrjzti atgal
ir placiau pasidométi tik sudominusiais metodais. Pastebétina, jog
knygos autoriai pateikia asmenines interpretacijas, jZvalgas. Sia kny-
ga siekiama ne instruktuoti, kg ir Kaip daryti, taciau labiau suZadinti
interpretacijai idéjas, kuriy vedamas kiekvienas déstytojas atras savo
kelia, savo blda, savo interpretacija. leSkantiems metody taikymo
instrukcijy pateikiami atsakymai | klausimg — Kaip galéciau taikyti $j
metoda? O realus déstomo dalyko pavyzdys pateikiamas klausimo -
kaip metoda pritaikyti déstomam dalykui — atsakyme ir refleksijoje.
Jisy rankose laikomos knygos autoriai asmenines patirtis pateike Siy
klausimy atsakymuose: j kg reikéty atkreipti démesj bei kokie metodo
privalumai ir trikumai? Neverta pamirsti, kad nei vienas metodas néra
savaiminis géris ar blogis. Metodas yra tik priemoné tikslui pasiekti.
Svarbiausia yra déstytojo iSsikeltas tikslas. Metodinés knygos kito-
niSkumas atsiskleidZia per kiekvieno aprasyto metodo taikymag kon-
taktiniy ir nuotoliniy uZsiémimy metu. Kaip adaptuoti ta patj metoda
virtualiems susitikimams? Kokie virtualiy mokymaosi aplinky jrankiai
leidZia siekti uzsibrézty tiksly? KitoniSkumo desertui galima priskirti



psichologés jZvalgas, Kurios ne visada sutampa su edukologinémis
jzvalgomis. O kas sake, kad geri desertai blna tik saldziai cukruoti?
Psichologés pastebéjimai skatina déstytojy kritinj mastymg ir nuola-
tinj budruma tiek planuojant paskaitg, tiek paskaitos metu. llgamete
patirtj turintys déstytojai visada pataria pradedanciajam deéstytojui,
kad butina turéti paskaitos plana A, plang B, o gal net ir plang C. Kuo
déstytojas jautriau jaucia auditorija, kuo daugiau iSmano metody, tuo
yra lankstesnis paskaitos metu greitai pasukti vienu ar kitu labirinto
keliu.

Metodine knyga sudaro penki skyriai. Pirmasis skyrius ,Labas. Bu-
Kime paZjstami“ sillo keletg susipazinimo ir ledlauziy metody, pade-
sianciy kurti mokymuisi palankiag aplinka. Mokymasis — daug Zmogaus
resursy ir pastangy reikalaujantis procesas, todél déstytojo pareiga $j
procesa paversti kiek jmanoma komfortiSku. Be to, pazjstamy Zmoniy
draugijoje bendravimas laisvesnis, nevengiama pajuokauti, o juokau-
jant informacija jsimenama greiciau ir paprasciau.

Antrajame skyriuje ,,Mankstiname smegenis“ surikiuoti studijy me-
todai, tikintis, kad jie paskatins besimokancius asmenis ar studentus
aktyviai mastyti: generuoti idéjas, struktdrinti informacijg, analizuoti.
Aukstojoje mokykloje labai svarbu panaudoti jau turima besimokancio
asmens patirtj, sukauptas Zinias ir ieSkoti jung€iy su naujai jgyjama
informacija. Naujas Zinojimas turi b{ti seno supratimo papildymas, pa-
tobulinimas, leidZiantis paciam besimokanciam asmeniui atverti duris
i naujus horizontus, pasiekti aukstesnj pazinimo lyg;.

Treciajame skyriuje ,,Bendraudami atrandame*® pateikiami socialiniy
jgudzZiy plétote skatinantys metodai. Juk déstytojai neretai dalinasi
patirtimi ir juokauja, kad jaunas déstytojas, vesdamas paskaita ta pa-
Cia tema Ketvirtai grupei, patiria nusvitima ir emocionaliai Stkteli ,,pa-
galiau supratau ir as“. Pripazinkime, kad kiekviename juoke yra daug
tiesos. Juokaudami galime pasakyti tiesu, Kurias rimtoje atmosferoje
bUty nepriimtina pasakyti ar tiesiog nepatogu. Darbas porose, koman-
dose skatina aktyvy bendravima, Zinojimo, supratimo susivienodinima,



iSsiaisSkinima, kas ko nesupranta ar supranta Kitaip. Darbas grupése
skatina ne tik mastyma, bet ir emocinio intelekto ugdyma.

Ketvirtasis skyrius ,,Renkamés edukacine aplinkg® skatina Kkeisti
edukacine aplinka, nepriklausomai nuo susidariusios situacijos. Mo-
kymosi aplinkos pakeitimas besimokanciam asmeniui tampa naujove,
kuri labiau Zadina smalsumg ir sudaro salygas ilgiau iSlaikyti déemes;.
Edukacinés aplinkos pakeitimas néra pramoga, tai mokymasis kiek ki-
taip, nejprastai. Vienokias patirtis ir gebéjimus galima jgyti vykstant
i ekskursija, kurios metu panaudojami visi Zmogaus pojtciai. Visai Ki-
tokios patirtys, Kai aktyvus besimokancio asmens veikimas persikelia
i virtualia erdve, Kur reikalingas kompiuterinis rastingumas ir neretai
vaizduoté. Kartu galima diskutuoti, Kiek virtuali erdvé gali bati trak-
tuojama Kkaip edukaciné aplinka. Gal tai - tik forma, bidas, o besimo-
kantis asmuo aplinkg pasirenka pats.

Paskutiniame penktajame skyriuje ,Na ir papluséjau” akcentuoja-
ma reflektavimo svarba mokymo(si) procese. Samoningas mokymasis
glaudziai susijes su gehéjimu reflektuoti. Kiekviena veikla turi savo
tiksla, savitg procesa, eiga ir unikalias iSvadas. Proceso apmastymas
nuo pirmojo iKi paskutinio Zingsnio sudaro sglygas Zmogui save pa-
Zinti, suprasti, atrasti privalumus ir trkumus, leidZiancius susidaryti
individualy tobuléjimo plana. Ekonominiai, technologiniai, socialiniai
pokyciai perkelia vis daugiau atsakomybés paciam Zmogui planuoti,
igyvendinti ir rinktis. Visa tai jpareigoja kiekvieng asmenj tinkamai pa-
naudoti savo produktyvumga, potenciala.

Literatlros sarase pateikti Saltiniai, kurie gali bati naudingi Kie-
kvienam besidominciam studijy ir vertinimo metodais. Kai ilgus metus
teoriskai ir praktiskai eksperimentuoiji, tiri, analizuoji, sudétinga tampa
atskirti pirminj informacijos 3altinj ar isfiltruoti savo unikalia jZvalga.
Gali prasidéti svarstymai, kas atsirado pirmiau - viSta ar Kiausinis.
DidZioji dalis autoriy jZvalgu, interpretacijy pateikiamos Kaip unikalds
Kariniai, todél Kvieciama Zvelgti holistiSkai ir diskutuoti Kiekvienam
ieSkant tinkamiausiy keliy studijy labirintuose.



Norétysi sugrjzti prie metodinés knygos pavadinimo. Laiko savokos
pasirinkima jau aptaréme. Tiesa, nepaminéjome, jog ir pacios studijos
reikalauja laiko tiek iS besimokancio asmens, tiek i$ déstytojo. Semes-
tro pradzioje déstytojas pradeda pusmecio trukmeés Kelione labirintais.
| vienus labirintus déstytojas nuosekliai vedasi studentus paskui save,
Kituose duoda laisve patiems ieSkoti iSéjimo, dar Kituose pasiklysta
visi ir iesko vieni Kity. Kiekvieno kelias unikalus, todél vieno teisingo
recepto néra ir bdti negali. Taciau laikmecio tendencijos, patirtys lei-
dzia koreguoti, tobulinti tiek pacius labirintus, tiek Kkeliy i$ jy paieskas.

Studijy dalyko déstymas prasideda nuo susipaZinimo su studijy
programa: studijy Kryptimi, tikslu, rezultatais ir t. t. Studijy programy
komitety konkreciam déstomam dalykui priskirtuosius studijy progra-
my rezultatus kiekvienas déstytojas adaptuoja savo dalykui (1 pav.).

STUDIY STUDLY DALYKO DB SLENKSTINIS PASIEKIMY LYGMUO
DALYKAS — REZULTATAS P TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO
STUDUY DALYKO [ SLENKSTINIS PASIEKIMY LYGMUO
/ REZULTATAS 1 TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO

STUDIY
STUDUY STUDIY DALYKO ; SLENKSTINIS PASIEKIMU LYGMUO
PROGRAMOS DALYKAS REZULTATAS

REZULTATAS

TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO

\ STUDIY DALYKO SLENKSTINIS PASIEKIMY LYGMUO
REZULTATAS
TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO
STUDIJY DALYKO - SLENKSTINIS PASIEKIMY LYGMUO
STUDIY / REZULTATAS _— TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO
DALYKAS

STUDIY DALYKO B SLENKSTINIS PASIEKIMY LYGMUO

REZULTATAS TIPINIS PASIEKIMY LYGMUO

1 pav. Studijy programos rezultato evoliucija



Naudinga susipazinti su Kkolegomis, Kurie déstydami studijy dalyka
sieKia to paties (-iy) studijy programos rezultato (-y). Diskutuojant
galima atrasti bendry salycio tasky, padésianciy rengti testines ir /
arba integruotas uzduotis.

Tolesniame studijy dalyko déstymo planavimo etape déstytojas
konstruoja dalyko turinj pagal kalendorines datas, tai sukuria tarsi
réemus, j Kuriuos pateks déstytojo keliamus iSorinius ir vidinius tikslus
atitinkancios uZduotys, studenty veiklos. Planuojant svarbu nenutolti
nuo studijy programos idéjos (2 pav.), ieskoti bendrystés su kitais ta
semestrg déstomais dalykais ir vadovautis mokymo(si) tiksly takso-
nomija, padedancia formuoti rengiama specialista. Mokymao(si) tiksly
taksonomija apima ne tik pazinimo (Zinojimas, supratimas, taikymas,
analizé, sintezé, vertinimas), bet ir emocinius (priémimas, reagavimas,
vertinimas, organizavimas, apibldinimas pagal vertybe) bei psichomo-
torinius (judesiai, suvokimas, fizinés galios, sudétingi judesiai, nekal-
binis bendravimas) tikslus.

Ko siekiame? Kaip to siekiame? Ka pasiekéme?
Ka gavome?

TIKRINAMA, AR PASIEKTAS

SLENKSTINIS
PASIEKIMY
LYGMUO

Irankiai irpriemonés rezultatui pasiekti

STUDLY

DALYKO TIPINIS
REZULTATO PASIEKIMU
VERTINIMO LYGMUO
KRITERUAI

PUIKUS

PASIEKIMY
LYGMUO

REZULTATO MATAVIMO KRITERIJAI

Pateikia SPK Formuluoja déstytojas Pasirenka déstytojas Tikrina déstytojas pagal
studijy krypciy aprasuose
esancius vertinimo lygmenis

2 pav. Studijy programos rezultato jgyvendinimo procesas Kkaip ciklas
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Minétos visumos pateikimas studijy dalyko déstymo plane sudaro
salygas organizuoti j studenta orientuotas studijas. Kiekvienas désty-
tojas yra ne tik savo dalykinés srities profesionalas, taciau ir déstymo
proceso Kkiréjas - interpretuotojas, j kiekvieng uZsiémima ateinantis
su A ir B, o gal ir C bei D paskaitos eigos planais, kuriuos pritaiko
pagal kintancias aplinkybes ir poreikius.

Kaip ir Kiekvienas klrybinis procesas, taip ir kurso / paskaitos pla-
navimas dazZnai prasideda nuo graZaus vaizdo akims, kavos puodelio,
balto popieriaus lapo ir gerai padrozto pieStukKo... Ir visai nebdtinai
baltas popierius uZpildomas schemomis ar ZodZiais. Tai gali bati tik
beprasmes figdréles sukaupianti vieta, taciau padedanti aktyviau veik-
ti smegenims. Juk Zinoma, kad mastymas intensyvéja, Kai dirba ranka,
ypac pirSty pagalveélés. Kai susikaupia pakankamas minciy gsis, jis
perkelia Zmogy prie darbo stalo ir pirstai nepailsdami groja kompiu-
terio klaviatdra fiksuodami jau sukurtg plana. Taciau naujy idéjy gimi-
mui reikalingas Zinojimas, pazinimas, patyrimas ir jkvépimo Saltinis.
Viliamés, jog Si metodiné priemoné pasitarnaus kiekvienam kurianciam
déstytojui visuose minétuose procesuose. Linkime smalsiai ir naudin-
gai praleisti laika.
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