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Pratarme

Pastaraisiais metais padidéjus gaisry ir gelbéjimo darby skaiciui, tikslinga, ren-
giant ugniagesius gelbétojus ir gaisrinés saugos specialistus, diegti nauja technika
ir taikyti naujas metodikas Siems darbams atlikti. Tam reikalingos naujos mokymo
programos, kuriose biity pateikti psichologiniai klausimai, streso mazinimo aspektai
ir praktiniai metodai, skirti ugniagesiy gelbétojy ir vadovy kvalifikacijai kelti. Tai
pateikta pirmame vadovélio skyriuje.

Sparciai didéjant Lietuvoje automobiliy skai¢iui bei diegiant naujas gamybos tech-
nologijas ir naudojant naujas medziagas, nesilaikant darby saugos reikalavimy, vis
svarbesni tampa gelbéjimo darbai, atlickami per avarijas. Avarijos biina jvairios, todél,
norint jas likviduoti, reikia iSmanyti gelbéjimo darby strategija, taktika ir sauga.

Antrame skyriuje aprasyta gelbéjimo darby, atliekamy eismo jvykiy metu, speci-
fika. [Ssamiai analizuojama pirminé informacija apie eismo ivyki ir jo vieta bei ap-
raSoma, kaip reikia jvertinti situacija ir uztikrinti sauguma, kaip islaisvinti suzeistaji,
sutvarkyti jvykio vieta, kaip galutinai vertinti atliktus veiksmus.

Atliekant eismo jvykio gelb¢jimo darbus, labai svarbu uztikrinti sauguma ivykio
vietoje. Tai pagrindin¢ pamainy vady ir ugniagesiy gelbétoju pareiga. Viena nelaime
neturi tapti kitos nelaimés priezastimi.

Treciame skyriuje aprasyti gelbéjimo darbai vandenyje. Gelbétojas privalo teisin-
gai jvertinti situacijg ir mokeéti naudotis gelbéjimo priemonémis. Nagrin¢jama jvairios
gelbéjimo priemonés, kaip jas reikia saugoti bei nary darbas, atliekant paieskos darbus
[vairiais budais.

Ketvirtame skyriuje nagringjami gelbéjimo darbai, ivykus cheminéms avarijoms.
Aprasyti gavusiuy pranesima apie chemine avarijq budin¢iyjy pamainy veiksmai, taip
pat atvykusios i ivykio vieta budinciosios tarnybos veiksmai ir tar$os likvidavimo
posto jrengimas bei cheminés avarijos pasekmiy likvidavimas. Pateiktos pavojingy
medziagy klasés ir ju zenklinimas bei vezimo salygos. Taip pat pirmosios medicinos
pagalbos suteikimas apsinuodijus pavojingomis cheminémis medziagomis.

Penktame skyriuje nagrinéjama radioaktyvioji spinduliuoté ir tarSa radioakty-
viosiomis medziagomis. Pateiktos pagrindinés radioaktyviosios spinduliuotés rasys,
dozés ir jy matavimo vienetai bei poveikis Zzmogaus organizmui. [§samiai nagrinéjami
gavusios praneSima apie radioaktyviyjy Saltiniy aptikima ir juy apribojima bei deak-
tyvacijos darbus budinciosios pamainos veiksmai.

Autoriai tikisi, kad vadovélyje nagrinéjamos problemos sudomins ir ugniagesius
gelbétojus.

Autoriai



Jvadas

PrieSgaisringje tarnyboje ugniagesiuy gelbétojy psichika nuolat jtempta. Tai susije
su kity zmoniy nelaimémis. Todél ugniagesiai turi Zinoti, kaip elgtis konkrecioje
situacijoje.

Ugniagesiams vis dazniau tenka atlikti jvairius gelbéjimo darbus. Lietuvos Res-
publikos priesgaisrinéje tarnyboje Sie darbai sudaro 60-90 % visy atlickamuy darby,
likusieji — gaisry gesinimas. Gelbéjimo darbai reikalauja specialiy Ziniy, pasirengimo
bei technikos. Gelbéjimo darby sritis yra pakankamai plati.

Vieni i§ daZniausiai atlieckamy gelbéjimo darby — tai gelbéjimo darbai per eismo
ivykius. Kasmet, didéjant transporto priemoniy skaiciui bei intensyvéjant eismo
salygoms, Siy darby apimtis ir poreikis nuolat did¢ja. Lietuvoje kiekvienais metais
eismo jvykiuose ziista 2—3 kartus daugiau zmoniy negu gaisruose. Eismo jvykiy metu
kyla pavojai kitiems zmonéms bei aplinkai: pavoju sukelia gaisrai, issiliej¢ degalai
bei kiti cheminiai skysciai ir t. t.

Daug nelaimingy atsitikimy atsitinka vandenyje arba ant ledo. Dazniausiai Zzmonés
vandenyje biina neatsargiis, maudosi neblaiviis, palieka be prieziiiros vaikus. Gel-
bétojai turi mokeéti gerai plaukti ir nardyti, iSmanyti skestanciojo gelbéjimo biidus.
Norédamas suteikti pagalba, gelbétojas privalo teisingai jvertinti situacija, nustatyti
atstuma iki skestanciojo, tekmés greiti, bangos aukst ir t. t.

Atsirandant naujoms cheminéms medziagoms, plétojantis pramonei, labai svarbu
gerai iSmanyti, kaip elgtis su cheminémis medziagomis, ivykus avarijoms. PrieSgais-
rinés apsaugos darbuotojams reikia suteikti ziniy apie radioaktyviosios spinduliuotés
savybes bei poveiki zmogui, sudaryti galimybes teisingai ir saugiai atlikti radioakty-
vios tarSos zidiniy likvidavimo darbus.

Siame vadovélyje pateiktos pagrindinés gelbéjimo darby strategijos, taktikos ir
saugos Zinios.



